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［保育部門］河原史佳さん ［看護部門］清田祐輔さん

場所はJR 明石駅から南に4分という好
立地

園内は明るい木目調をベースに元
気なパステルカラーを使用。
また、空間を上手に使い壁面上部
にも収納棚が設置されています。
こうした工夫で、子どもたちが過ご
すスペースを出来るだけ広く取って
います。
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昨年12月にリトルワールド明石駅前保育園（兵庫県明石市本町
1-2-29）が開園しました。開園時の入園児さんは全16 名。
早速、真新しい室内で楽しく遊んだり、ご近所にお散歩に出かけ
たりと園での生活が順調にスタートしています。
今後もこの場所で子どもたちが、元気にすくすくと成長していく様
子を見守っていきたいと思います。

壁面収納棚などスペースを無駄なく使ったつくりになっています。

トイレスペースは子どもたちが楽しく入れるような空間に。掃除がしやすく、使い勝手の良いキッチン。ここで愛情いっぱいの美味しい給食が作られます。



ありすの家、ありす訪問看護ステーションでは、利用者さんとそのご
家族に思いっきり楽しんでもらえる「おやこ会」を開催しています。
ご家族同士の交流もはかれる有意義な機会にもなっているようです。
今回はそんな「おやこ会」のひとコマを写真でご紹介します。

全員で音楽に合わせて輪に
なって周るとすぐに一体感が♪
他にも、スタッフがこの日のた
めに準備したさまざまな催し
ものが行われました。

お や こ 会 

布や風船、手作り
の道具など、色ん
なものを使った
遊びをしました。

ここは宇宙？深海？
神秘的な空間に皆さん、
感動してくれました！

昨年、冬晴れに恵まれた12月25日（水）に「リト
ルワールドちくし保育園」の上棟式が行われました。
当日の餅まきには、関係者の方々をはじめ、多くの
地域住民の方々が集まってくださり、小さなお子さ
んから大人の方まで終始笑顔があふれる多幸感
いっぱいの式となりました。
いよいよ3月は内覧会。そして、4月の開園を迎え
ます。

リトルワールドちくし保育園で
餅まきが行われました。

2025 年 4月開
園

餅まきで配られた紅白餅は、地元・
筑紫野の「三宅牧場 まきば」の美
味しいお餅。さらに、この日はクリ
スマスだったこともあり、クリスマ
ス仕様の駄菓子セットも準備され
ました。ちなみに一つひとつ丁寧
に袋詰めしてくれたのは、たかとり
福祉会の皆さん。

２階工事
の様子。

かなり全
容が

見えてき
ました

!

アルバム

ありすの家早良 ありす訪問看護八幡西
家族一緒に

Big Smile !

イケ男（!?）3 人で
決めポーズ★

Amazing!

お手伝い
いただいた

ヘルプスタッフさん
（黒崎・小倉北）にも

感謝です！

となりのトトロの     　メイちゃん♪

ハロウィンスタイルも
キマってる★

この日は利用者さんもスタッフも各々の仮装スタイルで
会場を盛り上げました！ご家族も楽しそう～

So 
cute♥



アンケート
結果は
こちらから

「職場の教養」冊子活用状況アンケートご協力のお礼
まずは、ご協力いただいた皆さまに改めて御礼
申し上げます。今後も事業所内で冊子をご活用
ください。110 名からの回答結果の詳細はこち
らの QR コードよりご覧いただけます。なお、ブ
ランチェスの公式 LINE からも『職場の教養』を
ご覧いただけますので、ぜひこちらもご活用くだ
さい。

新しい年を迎えて間もない1月19日（日）にブランチェス
恒例の「目標設定」が行われました。
今年はリモートも含めて57名の参加となり、それぞれが思
い思いに目標を設定していきました。

何と 10 年以上続いている社員参加型の「目標設定」。集中する時間もありながら、皆さんリラックスした様子が印象的でした。まだ参加されたことのない方は、ぜひオススメですよ。

今年もブランチェスグループの各事業所から
管理者が光薫寺に集まり、新年の参詣を行いました。

まずは、社長から改めて目標設定に
ついてのお話がありました。

立てた目標を雑誌などを切貼りして、ビジュアル化する
作業に移ります。2024 年の目標達成を振り返ることで、

軌道修正や新たな目標を定める助けにもなる。

事前に配布されたシー
トに目標と目標達成の
ための方法などを書き
込んでいきます。

完成した
ビジュアルを
携帯の待ち受け
画像にするのも
オススメ

2024 年の
達成具合を
振り返る

社長の
今年の
目標は？

最後に
参加者全員で
記念写真をパシャ

本部より皆さまへ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

新年祈願参詣

2025年 目標設定
Report

https://recruit-littleworld.jp/wp-content/uploads/2025/01/ef9498f56e71fd7bbafbae56a22e4693.pdf


◎インタビュアー：中川内

リトルワールド
博多駅南園
河原 史佳先生

保育士までの道は紆余曲折？

「母子同園」と「病児保育」

今回はリトルワールド博多駅南園の河原先生に
お話を伺いました。子どもが大好きだったから
こそ、遠回りして保育士になった経緯など熱く
語ってくださいました。

中：昔から子ども好きだったそうですが、すぐには保育士の道へ進まなかったんですか？
河：はい。進路を決める際に親からも保育士を勧められましたが、当時の私は得意としていた英語を生かそ
うとCAを目指して英語科へ進みました。CAの採用にまで至らず諦めかけていた時にブライダルプランナーと
いう仕事に出会います。幸せな二人のお役に立つというやりがいを感じるお仕事だったのですが、３年ほどが
経ち、ふと立ち止まって考えた時に、将来結婚して子どもを育てながら続けられる自信がありませんでした。
中：そこで保育士の道に進むわけですね？
河：そうなんです。ずっと働き続けるには手に職をつけた方が良いのかもと考え、原点に戻り保育士の道を
探りました。保育関係の資格を全く持っていなかったため、「チャイルドマインダー」という民間資格を取る
ために専門学校へ。そこで、リトルワールドに勤める保育士の方と出会い、「ここなら働きながらでも資格
が取れますよ」と誘っていただき今に至ります。もちろん、その後、無事に保育士の資格も取ることが出
来ました（笑）

中：現在、お子さんがお一人いらっしゃるそうですが、同じ保育園に？
河：いいえ、リトルワールドには母子同園の制度があると聞いたので最初は試みたのですが、どうもお互
いが気になり過ぎて仕事にならず、私たち親子には合っていなかったようです（笑）。今は自宅近所の保育
園に通っています。ただ、風邪など引いた際には博多駅南園で行っている「病児保育」を活用させていた
だいています。通常、子どもに合わせて仕事を休むことになるのですが、こちらを利用すると、出勤は出来
るし、かつ病気の子どもを近くで見守れるので本当に助かっています。

好きだけでは解決できない問題もたくさん

中：夢かなって得た今のお仕事、いかがですか？
河：好きだからこそ仕事にするのを迷っていましたが、叶えることが
出来て満足しています。ただ、好きという気持ちだけでは上手くい
かないこともたくさんあって、時折自信がなくなることも。特に今は
子どもたちの置かれた状況や環境も複雑になっていて、私たち保育
士の対応も一律とはいきません。悩みながらの、日々勉強ですね。
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子どもたちとしっかり向き合っているからこそ悩みながら前へ進ん
でいる河原先生の真面目さが伝わってくるインタビューでした。
現在はシングルマザーのあやか先生、今年の抱負は「再婚して
幸せになる！！」ということでした。
私たちも先生の幸せを祈ってます！

あや   か

▲リトルワールド博多駅
南園のスタッフ

「仲良くカンパーイ♪」
もちろん、お子さんの
飲みものはソフトドリ
ンクです（笑）

▶



ありすの家
早良

管理者（理学療法士）
 清田祐輔さん

保育士と理学療法士を併せ持つ
中： 保育士と理学療法士という資格を持ち合わせた清田さんですが、その経緯をお聞かせください。
清：子どもが好きでしたので、自然な流れで保育士となりました。10 年ほどたった時に、「理学療法士」
という仕事が子どもに向けたものもあることを知り、迷うことなく取得することを決めました。二つの資格
が今の仕事に大きく役立っているので、その時の判断は正しかったと思っています。
ここ「ありすの家 早良」の特長のひとつとが、主活動と合わせてリハビリも充実していることが挙げられ
ます。どちらも、利用者さんの成長にとって欠かせない大事な要素だと思っています。
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今のスタッフが揃ったことは、貴重な巡り合わせ
中： 今の職場は、昨年 10月からということですが４ヶ月ほどたって
何か変化はありましたか？
清：最初は利用者さんとの関係もお互い相手の反応を探り探りといった
感じでしたが、今では重症心身障害児さんのリハビリ中にも例えば瞼を
動かして小さなサインを送ってくれたりするのが分かるようになりました。
中： 職場の雰囲気はいかがですか？
清：スタッフの皆さんがめちゃくちゃ明るくて、とても良い雰囲気です。
そのお陰で利用者さんもご家族も、安心して利用していただいている印象です。同じ気持ちを持った人たち
が職場に揃うことも意外に少ないと思うので恵まれました。
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目標は、利用者さんたちのパラスポーツイベントへの参加
中： 今後、ありすの家にパラスポーツを積極的に取り入れたいとのことですが。
清：すでに事業所内でパラスポーツのひとつ「ボッチャ」は行ったのですが、今後は様々なパラスポーツ

に触れて欲しいと思っています。
中： 聞くところ、パラスポーツ指導員の資格も取られたんですよね !?
清：そうなんです（笑）。初級ではありますが、すでにボランティアでいくつかの
大会にも参加しました。まずは自身が知ることから始めて、徐々に事業所内の活
動に取り込めたらなと目論んでいるところです!
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お話を伺ったのは「ありすの家 早良」の管理
責任者 清田さん。お話を聞くにつれ、そのバ
イタリティに驚かされました。

行動力が半端ない清田さん。ゆっくりお休みさ
れることもあるのかお尋ねしたところ、ご近所
にいる 1 歳のお孫さん、そして家で飼っている
3 匹の猫ちゃんたちと蛇やヤモリ・カエルなど
の爬虫類たちに癒されているのだとか（笑）。

◎インタビュアー：中川内

▲利用者さんとスタッフで
「ボッチャ」に挑戦した時の様子

▲ありすの家 早良のスタッフ



◎ご意見・お問い合わせは
● 編集後記 ●

営業本部広報企画課まで

公式 LINEアカウント
ご意見箱からもどうぞ。社報誌感想フォーム

ぜひ感想をお寄せください

広報よりお知らせ

先日、次女の花凜が成人式を迎えました♪ 長かった子育てもようやくひと段落！
子どもが小さい時は、忙しさと思い通りに行かない歯がゆさでイライラ
したり怒ったりしていたけど、大きくなって振り返ってみると、大したこと
じゃないことでイライラしていたな～と^ ；^ イライラしている時は、大抵
自分中心に考えてしまっていたんだと思います。
まだ子育て中のスタッフのみんなには「是非、肩の力を抜いて、今の
子育てを楽しんで、子どもの成長を見守って」と伝えたい。
ちなみに、子育てがひと段落した時期に心身の不調や喪失感に苦し
む状態になることを「空の巣症候群」と言うそうです。何事にも一生
懸命取り組む、まじめな人ほどなりやすいのだとか。
子育てがひと段落した今だからこそ、次の目標をもって自分の人生を
楽しみたいと思います。 私の今年の大～きな目標は「マチュピチュに
行く！」こと。 行ったらまた報告します♥

【次回の予定】Branches ism 春号は 2025 年５月1日発行予定です

◎取材・記事・編集
営業本部広報企画課：中川内 さおり、小田代 利恵
取材協力：河原史佳先生、清田祐輔さん

今回、記事でもご紹介した「目標設定」の行事に初めて
参加させていただきました。思った以上にワクワクした楽
しい時間でした。何となく過ごすより、より具体的で、か
つ前向きな目標があるのは素晴らしいことだなと今更なが
ら感動しました。皆さんにとっても、今年一年が良い年で
ありますように！　　　　　　　　　　　　 　（中川内）

ブランチェス公式 LINE では、社員の皆さんに
向けたニュースをはじめ、「職場の教養」や「社

報誌」、「提携先企業一覧」
などがご覧いただけます。
また、公式 YouTubeもリンク
しているので、隙間時間に
気軽にチェックしてみては
いかがでしょうか？

ページ右下のQRコードからお友だち登録♪

ブランチェス公式 LINE の
登録はお済みですか？

ブランチェスのグループ会社「たかとり福祉会」が就労継続支援Ｂ
型事業として運営する「コトリ珈琲店」。昨年11月より、こちらのオ
ンラインショップで使用できるクーポン（何と30％off！）を発行し
ています。今まで購入する機会がなかった皆さんも、ぜひお得なクー
ポンを利用して、美味しいコーヒーやグラノーラなどお楽しみくださ
い。そして、お友だちにも商品と合わせて「たかとり福祉会」の取
組みを紹介してもらえたらとても嬉しいです♪

コトリ珈琲店オンラインショップで使える
お得な「30%off 社員割引クーポン」のご案内

クーポンコードや使用方法な
どは、マターモスト内「グルー
プ全社員共有」チェンネル
に送信済みです。

check!

まずは
お友だち
登録♪

無事に成人式を迎えたことへ感
謝の御礼参り。母娘 3 人、着物
姿で記念写真を撮りました。

か りん

https://kotoricoffee.theshop.jp
https://qr-official.line.me/gs/M_328pxfyx_GW.png?oat_content=qr"
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScx0ko5AvNRJ6Or-4RiosJ67jA1tIA0m3tKXjotRWYlsKKD-w/viewform



